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I. Geburt: Beginn eines neuen Lebens.  Epheser 1v1-14 

 

1. Ein Leben darin Jesus wohnt 

2. Ein Leben das gänzlich neu ist  

a. Geburt – nicht Beitritt 

b. Familie – nicht Verein 

c. Beziehung – nicht Beschäftigung 

d. Neues Leben – nicht Verbesserung der Lebensumstände 

e. Kennenlernen einer Person – nicht Wissen von Glaubensregeln 

3. Ein Leben darin Gewissheit weilt 

a. Gewissheit, Kind Gottes zu sein 

4. Identität 

a. Mein Status 

b. Meine Identität 

c. Meine Würde 

d. Jesu Liebe 

5. Ein Leben in dem der Geist wirkt 

 

 

II. Gehorsam: Der Glaube wird erwachsen. Epheser 4v1 – 6v9 

 

1. Was heißt Gehorsam? 

a. Ich entscheide mich gegen die Sünde 

b. Ich entscheide mich klar für Jesus  

c. Ich entscheide mich täglich 

2. Warum gibt es das Gesetz?     Exkurs: Gesetz 

3. Wie lebe ich ganz praktisch im Gehorsam? 

a. Ich entscheide mich täglich für Jesus   Epheser 4 - 5 

4. Warum Gehorsam? 

a. Damit wir stark werden 

b. Damit wir reif werden 

c. Damit wir Christusgemäß leben 

 



III. Geduld: Der Weg zur Reife    Epheser 4v1-16 

 

1. Aufforderung zur Geduld 

 

2. Anwendung der Geduld:      Exkurs: Rad 

a. Gottes Wort lesen 

b. Gebet 

c. Gemeinschaft der Gläubigen 

d. Gewinne andere hinzu 

 

3. Anhaltende Geduld 

a. Ausdauer zu bekommen ist mühsam 

b. Ausdauer zu bekommen geschieht im Geheimen 

c. Ausdauer sollte man nicht mit Talent verwechseln 

 

4. Auswirkungen der Geduld 

a. Angenehme Authentizität 

b. Ausgewogener Lebensstil 

c. Anteilnahme 

d. Auferbauung 

 

 
 

 

IV. Gnade: Alles liegt an Gottes Segen  Epheser 2v1-10 

 

1. Wir sind gerettet aus Gnade 

 

2. Wir sind gehalten aus Gnade 

 

3. Wir sind von Gott gebraucht aus Gnade 

a. Gott braucht uns nicht 

b. Gott möchte uns gebrauchen 

c. Gottes Wirken bleibt  

 

 

 
 


